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お餅つき お神輿
前日の強風が嘘のように穏やかな晴れた３月１４日
毎年恒例のもちつきが行われました。
見学された皆様の”ヨイシ !”という掛け声とともに

お餅つき・お神輿

見学された皆様の ヨイショー!”という掛け声とともに
力強くお餅を搗く姿に見入っており、感動された様子でした。
この日のおやつはつきたてのお餅が三種類の味で出され
御利用者様からは「柔らかくて美味しいね」と
とても喜ばれました。(武)喜 れま た。(武)
おやつのお餅に舌鼓をうった後
今度は正面玄関へ移動し八乙女神社のお神輿一行の
お出迎えです、威勢のいいお神輿がすぐ目の前迄せまって
迫力満点!
皆様もスタッフも神妙に頭を下げて”無病息災”を祈 た皆様もスタッフも神妙に頭を下げて 無病息災 を祈った
お祓いをして頂きました、お友達を見つけて談笑される姿も

見受けられのどかな春の日に、とても楽しくちょっぴり忙しい
一日を過ごされました。(佐藤)



毎年恒例 会が

クリスマス 会
• 毎年恒例のクリスマス会が、12月20日

（日）に開催されました。
• 4階の会場も、御利用者様が飾り付けした

クリスマスツリーや装飾品で飾られました。装
いつもとは違う雰囲気に緊張される方や、笑
顔で楽しまれている方など様々でした。ボラ
ンティアさんや職員の出し物も好評で、皆様
とても楽しまれた様子でした。最後には、トナ
カイに引かれ登場した南サンタからプレゼンカイに引かれ登場した南サンタからプレゼン
トを貰い、皆様喜ばれ、楽しい会になりまし
た。昼食のバイキング時も、クリスマス会の
話で賑い、いろいろな料理を「おいしい」と
皆様何時もより多く召し上がりました (遠藤)皆様何時もより多く召し上がりました。(遠藤)

介護 磯崎 愛子 佐々木 貴一 業務 佐藤 彩 新人職員です皆様の

植木 隆恵 石田 知余芳 リハビリ室 ご指導御願いします。

北村 郁絵 (OT)  木下 智生 *にじの便り担当者*

看護師 益川 美津子 (渡辺 神保 遠藤)で発行致しました 。



にじの丘南神社
新年の初詣が皆様にも気軽に出来るように、
との職員の提案で始まった「にじの丘南神社」も、
今年で3回目となりました。
お正月にあわせて建てられたこの神社は 全て職員のお正月にあわせて建てられたこの神社は、全て職員の
手作りです。
神社には、本物さながらのガラガラと音が鳴る鈴が
取り付けられ、入所者、デイケア御利用者様方々
がお参りされましたがお参りされました。

神社の隣には、絵馬の奉納場所があり、皆様の思い思い
の願いが書かれている絵馬を飾りました。

皆様からは、｢立派な神社が出来た」とお褒めの言葉を頂
き 「しっかりお参りが出来たからいい年になりそう」き、「しっかりお参りが出来たからいい年になりそう」
「今年も１年リハビリをがんばれるわ」
などの嬉しい声も聞こえました。 (高塚)



今回の紅葉ドライブは、最乗寺へ初めて行きました。

紅 葉 ド ラ イ ブ
今回 紅葉 最乗 初 行 。

真赤な紅葉を見る事が出来皆様喜ばれていました。

叉、帰ってきてから拾ってきた紅葉を他の御利用者様や

職員にみせていたり 見てきた時の事を話されている職員にみせていたり、見てきた時の事を話されている

御利用者様の笑顔がよかったです。(関根)

ひな祭りひな祭り
２月２８日に、二階フロアにて、ひな祭りの行事を行い
ました。衣装リレーでは、２階、３階の御利用者にお内裏様と
お芻佳様の衣装に着替えて頂く対抗戦のゲームを行いました。お芻佳様の衣装に着替えて頂く対抗戦のゲ ムを行いました。
完成した時には皆様笑顔で”楽しかったよ”と言って頂きました。

また、ひな祭りの歌を全員で合唱し、マシュマロ食い競走を行い
ました
マシュマロを手を使わずに。口を使って見つけ出しそれを食べる
ゲ ムで 皆さん顔を真 白にし真剣に取り組まれゲームで、皆さん顔を真っ白にし真剣に取り組まれ、
良い雛祭りを向かえられたのではないでしょうか。(宮崎)


